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1. Pondok Pesantren
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Oummbka! 3akinaaka He onpeaeseHa.
1

Oummoka! 3akinaaka He onpeaeseHa.
Oummbka! 3akinaaka He onpeaeseHa.
Oummoka! 3akinaaka He onpeaeseHa.
Oummoka! 3akinaaka He onpeaeseHa.
Oummbka! 3akinaaka He onpeaeseHa.
Oummoka! 3akiaaaka He onpeaeseHa.
Oummoka! 3akinaaka He onpeaeseHa.
Ommuobka! 3akiagka He onpeesneHa.
Omuobka! 3akiajgka He onpejeneHa.
Omuobka! 3akiajgka He onpejeneHa.
Omuobka! 3akiajgka He onpejeneHa.
Omuobka! 3akiajgka He onpeeneHa.
Omuobka! 3akiajgka He onpeeneHa.
Omuobka! 3akiiagka He onpejeneHa.
Oumbka! 3aknaaka He onpeaeseHa.
Oumoka! 3aknaaka He onpeaeseHa.

Oummoka! 3aknaaka He onpeaeseHa.

2. Penyelenggaraan Makanan InstitusiOmmo6xka! 3akaaaka He onpeneieHa.

3. Pelaksanaan Penyelenggaraan Makanan Institusi Ommoka! 3akjiaaka He

onpejeseHa.

a. Perencanaan Anggaran Belanja Makanan Ommubdka! 3akaaaka He

onpejeseHa.

b. Perencanaan Menu

Oumoka! 3akinaaka He onpeaeseHa.

c. Penghitungan Kebutuhan Bahan Makanan Ommoka! 3akaaaka He

onpeeseHa.



d. Pemesanan dan Pembelian Makanan Owmmoka! 3akaaaka He

omnpeeaeHa.
e. Penerimaan Bahan Makanan Oumoka! 3akiaaaKa He onpe/eeHa.
f. Penyimpanan dan Penyaluran Makanan Oumoxka! 3akaagka He
omnpeeaeHa.
g. Persiapan dan Pengolahan Makanan Oumoxka! 3akaam
omnpejeaeHa.
h. Pendistribusian Makanan Oumoka! 3akiajaKa He onpe/eieHa.
4. Remaja Oummoka! 3akinaaka He onpeeseHa.
a. Pengertian Remja Oumo6ka! 3akiagka He onpeesieHa.

5. Asupan Energi dan Zat Gizi Makro Omm6xa! 3ak/iajaka He onpejejieHa.

1. Energi Oummoka! 3akinaaka He onpeeseHa.

2. Protein Oummoka! 3akinaaka He onpeeseHa.

3. Lemak Oummoka! 3akinaaka He onpeaeseHa.

4. Karbohidrat Ommbka! 3akaaKa He onpeaeieHa.

6. Status Gizi Oumoka! 3akiaaKka He onpejeieHa.

a. Pengertian Status Gizi Ommoka! 3aknaaka He onpe/eseHa.

b. Penilaian Status Gizi Oumoka! 3akiaaKka He onpejeJieHa.

7. Metode Pengukuran Konsumsi Makanan Oumobxka! 3akaaaka He
onpejeseHa.

B. KERANGKA BERPIKIR Omuobka! 3akiajgka He onpejeneHa.

C. Kerangka Konsep Oummbka! 3akaaaka He onpeaesieHa.

D. Hipotesis Oumoka! 3akiagka He onpejeJieHa.

BAB IlI Oumoka! 3aknaaka He onpeaeseHa.

METODE PENELITIAN Oumoka! 3aknaaka He onpeaeseHa.

A. Tempat dan Waktu Penelitian Ommoka! 3aknaaka He onpe/eseHa.

1. Tempat Omuoka! 3akiagka He onpeeseHa.

2.  Waktu Oumoka! 3aknaaka He onpeaeseHa.

B. Jenis Penelitian Oummbka! 3akaaKa He onpeesieHa.

C. Populasi dan Sampel Oummbka! 3akjaaKa He onpeaesieHa.

1. Populasi Oummbka! 3akaaKa He onpeaesieHa.

2. Sampel Oummbka! 3akjaaKa He onpeaesieHa.

D. Pengumpulan Data Oummbka! 3akjaaKa He onpeesieHa.



E. Instrumen Penelitian

1.

a.

b.

Variabel Penelitian
Variabel Dependen

Variabel Independen

F. Teknik Analisis Data

BAB IV

HASIL PENELITIAN

A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian Ommoxka! 3akiaaka He onpege ™~

Oummoka! 3akinaaka He onpeaeseHa.
Oummoka! 3akinaaka He onpeaeseHa.
Oummoka! 3akinaaka He onpeaeseHa.
Ommbka! 3akaaaka He onpeaesieHa.
Ommbka! 3akaaaka He onpeaesieHa.
Ommobka! 3akaaaka He onpeaesieHa.

Oummoka! 3akinaaka He onpeaeseHa.

B. Sejarah singkat berdirinya Pondok Pesantren Daarul Rahman Om
3alc.11a)11ca HE omnpeaejicHa.

C. Visi dan Misi Pondok Pesantren Daarul Rahman Oummoka! 3akiaaaka He
ompe/eseHa.

D. Struktur Organisasi Pondok Pesantren Daarul Rahman Ommo6ka! 3ak/agka
HE ompeae/iceHa.

E. Sistem Penyelenggaraan Makanan di Pondok Pesantren Daarul Rahman
Ommoka! 3akiaaka He onpeaesieHa.

Ommuolka! 3akiagka He onpeesneHa.
Ommuoka! 3akiagka He onpeesieHa.
Ommuobka! 3akiagka He onpeesneHa.
Omuobka! 3akiajgka He onpeeneHa.

Omuobka! 3akiajgka He onpeeneHa.

Perencanaan Anggaran Belanja Makanan Oummobxka! 3akaaaka He

Oumoka! 3aknaaka He onpeaeseHa.

Penghitungan Kebutuhan Makanan Ommubka! 3akaaaka He

1. Input
a. Sumber Daya Manusia
b. Sarana dan Peralatan
c. Dana
2. Proses
a.
onpeaeaeHa.
b. Perencanaan Menu
C.
omnpeseseHa.
d. Pemesanan dan Pembelian
e. Penerimaan Bahan Makanan
f.  Penyimpanan
g. Persiapan dan Pengolahan
h. Pendistribusian
3. Output
a.

Oumbka! 3akiaaaka He onpeaeseHa.
Oummbka! 3aknaaka He onpeaeseHa.
Oummoka! 3aknaaka He onpeaeseHa.
Oumoka! 3aknaaka He onpeaeseHa.
Oummoka! 3aknaaka He onpeaeseHa.

Oumoka! 3akinaaka He onpeaeseHa.

Ketersediaan Energi dan Zat Gizi Makro Ommoka! 3akaaaka He
omnpejaeJeHa.



F. Analisis Univariat Oumoka! 3akiaaKa He onpe/eieHa.

1. Asupan Energi Omuobka! 3akjajgka He onpejeaeHa.
2. Asupan Protein Omuobka! 3akjajgka He onpejeaeHa.
3. Asupan Lemak Ommobka! 3akaaaka He onpeaesieHa.
4. Asupan Karbohidrat Oumoka! 3aknagka He onpejeJieHa.
5. Status Gizi Ommoka! 3aknaaka He onmpe/eseHa.
G. ANALISIS BIVARIAT Ommuobka! 3akiiagka He onpeeneHa.

1. Asupan Energi dengan Status GiziOmmo6ka! 3ak;iaaka He onpeneieHa.

2. Asupan Lemak dengan Status GiziOmmoéka! 3akjiagka He onpeesieHa.

3. Asupan Karbohidrat dengan Status Gizi Oummobka! 3akaaaka He
onpejeseHa.
BAB V Omuobka! 3akiajgka He onpeeneHa.
PEMBAHASAN Omuobka! 3akiajgka He onpeeneHa.
A. Input Oummbka! 3akaaaka He onpene)
1. Sumber daya manusia Ommoka! 3aknaaka He onpeeicna.
2. Sarana dan Peralatan Oumoka! 3akiaaKka He onpejeieHa.
3. Dana Omuobka! 3akiajgka He onpeeneHa.
B. Proses Ommuolka! 3akiagka He onpeesneHa.
1. Perencanaan Anggaran Belanja ~ Ommo6ka! 3ak;aaaka He onpeesieHa.
2. Perencanaan Menu Ommobka! 3akaaaka He onpenesieHa.
3. Penghitungan Kebutuhan Bahan Omm6ka! 3ak/aaka He onpeaeieHa.
4. Pembelian Bahan Makanan Ommoka! 3aknaaka He onmpeaeseHa.
5. Penerimaan Bahan Makanan Oummbka! 3akjaaKa He onpeesieHa.
6. Penyimpanan Bahan Makanan ~ Omm6ka! 3akjiaaka He onpe/eseHa.
7. Persiapan dan Pengolahan Oummbka! 3akaaKa He onpeaesieHa.
8. Pendistribusian Oummbka! 3akjaaKa He onpeaesieHa.
C. Output Ommuolka! 3akiiagka He onpeesneHa.

D. Asupan Energi dan Zat Gizi Makro Ommo6ka! 3akiagka He onpeJesieHa.

E. Status Gizi Oumoka! 3akiajaKa He onpejeieHa.
F. Hubungan Asupan Energi dengan Status Gizi Ommubdka! 3akaaaka He
onpesesieHa.

G. Hubungan Asupan Protein dengan Status Gizi Ommoka! 3akaaaka He

ompejeseHa.



H. Hubungan Asupan Lemak dengan Status Gizi Oumoxka! 3akaaaka He
onpeaeJeHa.

I.  Hubungan Karbohidrat dengan Status Gizi Ommoka! 3aknaaka He
omnpesesieHa.
BAB VI Omuobka! 3akjagka He onpejeaeHa.
KESIMPULAN DAN SARAN Omuobka! 3akjajgka He onpejeieHa.
A. Kesimpulan Oumoka! 3akiaajaKa He onpe/eieHa.
B. Saran 103

DAFTAR PUSTAKA Omuobka! 3akiajgka He onpeeneHa.



